
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

PROGRAMA PRELIMINAR ENFERMAGEM 
 

13 de outubro | quarta-feira 
 

 

Gravidez e Maternidade 
08h30 PMA em tempos de pandemia 
08h50 Vivências de nascimento no bloco operatório 
09h10 Gravidez e a doença oncológica 
09h30 Violência doméstica na gravidez: os conflitos e a alienação parental 
 
 

10h15 Coffee-break 
 
 

Diferenciação no Cuidar em Pediatria 
10h30 Lavagem Pulmonar em UCIPed: papel do Enfermeiro 
10h50 Ensino de administração de imunoglobulina subcutânea para o domicílio 
11h10 Distúrbios alimentares: desafio para a Enfermagem 
11h30 Renascer em hospital de dia de pedopsiquiatria 
 

12h00 Comunicações Orais | Posters 

 
 

12h45 Almoço 
 
 

Novos Paradigmas do Brincar 
14h00 Brincar na relação terapêutica 
14h20 A utilização da tecnologia durante o internamento como momento de aprendizagem 
14h40 O impacto da tecnologia na saúde da criança/adolescente 
15h00 Segurança na utilização das redes sociais 
 
15h30 Coffee-break 
 
 

 
 
 
 
 

 

Diversidade Cultural 
16h00 Multiculturalidade na sala de partos  
16h20 A multiculturalidade e a comunicação em Saúde 
16h40 O impacto da migração na saúde da criança/adolescente/família  
17h00 a confirmar 
 

17h20 Comunicações Orais | Posters 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA PRELIMINAR GINECOLOGIA/ OBSTETRÍCIA 
 

14 de outubro | quinta-feira 
 

08h30 Comunicações Orais | Posters 

 

Restrição do crescimento fetal 
08h30 Hemodinâmica materna e crescimento fetal  
08h50 Curvas de referência de crescimento fetal  
09h10 Restrição do crescimento fetal: precoce e tardio  
09h30 Restrição do crescimento fetal: desafio dos cuidados neonatais  
 
 

10h15 Coffee-break 
 
 

10h45 Marcadores angiogénicos e novos desafios em diagnóstico pré-natal (Simpósio) 
 
 

Macrossomia fetal 
11h20 Macrossomia fetal: desafios anteparto  
11h40 Macrossomia fetal: desafios intraparto  
12h00 Macrossomia fetal: desafios neonatais  
 
 

12h45 Almoço 
 
 

Disfunções do pavimento pélvico 
14h00 Prevenir as Disfunções do Pavimento Pélvico 
14h20 Avaliação e tratamento das complicações periparto – OASIS (Obstetric Anal Sphicter Injury Syndrome)  
14h40 Genética e Disfunções do Pavimento Pélvico 
15h00 Novas tecnologias de reabilitação do pavimento pélvico  
 
15h45 Coffee-break 
 

16h00 Sessão Abertura 
 

Nascer e crescer no séc. XXI 
Moderadores: Marta Temido, Caldas Afonso, Tomé Pereira 

16h30 Maternidade e Direitos da Mulher (Chrysoula Zacharopoulou) 
17h00 Nascer e Crescer Saudável – perspetiva histórica (Joel Cleto) 

17h30 Coorte de nascimentos Geração XXI (Henrique Barros) 
18h00 Nascer e Crescer Saudável no Porto (vídeo) 
18h05 Painel de Discussão  

Moderador: a confirmar 
Painel: Ana Jorge, Manuel Pizarro, Pacheco Pereira 
 

18h30 Sessão de Encerramento e Entrega de Prémios 

 
 
 

 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA PRELIMINAR PEDIATRIA 
 
15 de outubro | sexta-feira 
 
Síndromes auto-inflamatórios 
08h30 Síndromes febris periódicos 
08h50 Artrite idiopática juvenil sistémica - novos biomarcadores 

 

COVID em idade pediátrica 
09h20 COVID-19 em idade Pediátrica  
9h40 Vacinação contra o SARS CoV2 em idade Pediátrica  
 

 

Desafios em tempos de pandemia 
10h15 Quanto pesa a pandemia no estado nutricional? 
10h35 Ecrãs em pandemia: dever, lazer e adição 
10h55 Pandemia e saúde mental 
 
11h30 Coffee-break 
 

11h45 Simpósio (a definir) 
 

12h15 Comunicações Orais | Posters 
 

13h00 Almoço 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

14h00 Simpósio (a definir) 
 

Abordagem da patologia hematológica no Serviço de Urgência 
14h30 Anemia aguda – orientação diagnóstica e terapêutica 
14h50 Drepanocitose – complicações agudas 
15h10 Trombocitopenia – como atuar?  
 
 

15h45 Comunicações Orais | Posters 

 
 

17h30 Sessão de Encerramento e Entrega de Prémios 
 
 


